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Пояснительная записка к учебному плану (недельный)   

на уровень средней школы (10-11 класс) в рамках реализации  

ФГОС СОО и ФООП СОО на 2026-2027, 2027-2028 уч.г. 

Учебный план школы среднего общего образования отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 
результатов освоения основной образовательной программы; определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования 
и организации образовательной деятельности; фиксирует максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
определяет перечень учебных предметов, курсов, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 
В 2026-2027, 2027-2028 уч. г. в школе на уровне СОО в 10-11 классе 

реализуются федеральные государственные образовательные стандарты среднего 
общего образования, утвержденные приказом Минобрнауки от 17.05.2012г. № 413 

(ред. от 12.08.2022), с учетом федерального учебного плана ФООП СОО, 
утвержденного приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 371, с учетом 
требований Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам, утвержденным приказом 
Минпросвещения РФ от 22.03.2021 № 115, с учетом изменений, внесенных 

приказом Министерства просвещения РФ от 09.10.2024г. № 704 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения РФ, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, 
основного общего образования и среднего общего образования», включая 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2, и 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 
к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 
Учебные занятия в 10-11 классах проводятся по 5-дневной учебной неделе в 

первую смену. Обучение ведётся по полугодиям. Продолжительность урока - 40 
минут (СанПиН 2.4.2.2821-10).   

В 2026-2027, 2027-2028 уч.г. в 10-11 классе реализуется социально-
экономический профиль с углубленным изучением алгебры, геометрии, 

вероятности и статистики  и обществознания, (приказ Минпросвещения России от 
23.11.2022 N 1014 Об утверждении федеральной образовательной программы 

среднего общего образования (Зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2022 N 
71763)).  

       Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 
социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 

сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами.   
Продолжительность учебного года среднего общего образования составляет 34 

недели. Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося - не менее 2312 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю). 



       Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 
       Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 
проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся, 

на углубленное изучение предметов из обязательной части. Таким образом, 
использованы на учебный курс «Сложности русского языка» (1 час в 10 классе, 2 
часа в 11 классе) 

        Учебный предмет «Русский язык» изучается на базовом уровне объемом 2 часа 
в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается объемом 3 часа в неделю. 

 Учебный предмет «Иностранные языки» включает учебный  предмет 
«Английский язык» и изучается на базовом уровне объемом 3 часа в неделю. 

 Учебные предметы «Алгебра и начала математического анализа» и 
«Геометрия» в 10-11 классе изучаются на углубленном уровне из расчета ( 4 

часа «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» 3 часа в неделю). 
Учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается на  углубленном  уровне 

из расчета 1 час в неделю. Учебный предмет «Информатика» изучается на базовом 
уровне из расчета 1 час в неделю. 

  Учебный предмет «Физика» изучается на базовом уровне из расчета 2 часа 
в неделю. Учебный предмет «Химия» изучается на базовом уровне из расчета 1 час 

в неделю. Учебный предмет «Биология» изучается на базовом уровне из расчета 1 
час в неделю. 

     Учебный предмет «История» изучается в 10-11 классе на базовом уровне из 
расчета 2 часа в неделю, «Обществознание» изучается на углубленном уровне из 
расчёта 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» представлена 
обязательным учебным предметом «Основы безопасности и защиты Родины» 

изучается на базовом уровне из расчета 1 час в неделю. 
 «Физическая культура» представлена обязательным учебным предметом 

«Физическая культура» на базовом уровне из расчета 3 часа в неделю. 
Индивидуальный проект как особая форма организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) выполняется 
обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 
избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в 10 классе в объеме одного 

часа в неделю. Индивидуальный проект должен быть представлен в виде 

завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, в 
результате защиты которого выставляется оценка по пятибалльной шкале. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе– 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  



  Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 
Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 



  

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10А 11А 
Обязательная часть 

Русский язык 
Литература 

2 2 
3 3 

Иностранный язык 3 3 
Алгебра (углубленный уровень) 
Геометрия (углубленный уровень) 
Вероятность и статистика (углубленный уровень) 
Информатика 

4 4 

3 3 

1 1 
1 1 

История 
Обществознание (углубленный уровень) 
География 

2 2 
4 4 

1 1 
Физика 
Химия 
Биология 

2 2 

1 1 

1 1 
Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 
Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Сложности русского языка 1 2 
Физкультура (игровые виды спорта) 1 1 

Итого 2 3 
ИТОГО недельная нагрузка 34 34 

Количество учебных недель 34 34 
Всего часов в год 1156 1156 

  



План внеурочной деятельности (недельный)  

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Матвеево-Курганская средняя общеобразовательная школа № 2 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А 11А 
Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 
Функциональная грамотность 1 3 

Игровые виды спорта 1 0 

Проектно-исследовательская деятельность  (информатика) 1 1 
ИТОГО недельная нагрузка 5 6 

 


